
GROUPES DE PAROLE 
POUR ENFANTS DE 
PARENTS SÉPARÉS

Renseignements et inscriptions :
mediationfamiliale@udaf-rhone.fr

04.72.76.12.25

Médiation 
Familiale

confidentiel

et gratuit



Ces ateliers sont animés par 
une médiatrice familiale et 

un psychologue.

Des groupes de paroles sont proposés à vos 
enfants et adolescents a�n d’échanger dans 

un lieu neutre, con�dentiel et libre de 
parole pour : 

Ateliers pour les 13 - 17 ans

Ateliers pour les 8 - 12 ans 

Les mercredis de 17h à 19h
au 12bis rue Jean-Marie Chavant,
Lyon 7ème (métro Saxe-Gambetta)

Les mercredis de 14h à 16h
au 12bis rue Jean-Marie Chavant,
Lyon 7ème (métro Saxe-Gambetta)

Union Départementale 
des Associations Familiales
du Rhône et de la Métropole de Lyon

Identi�er, comprendre et exprimer les 
sentiments et problèmes vécus pendant 
ou après la séparation.
Exprimer et partager leurs émotions à 
partir de supports ludiques.
Explorer des solutions avec d’autres 
enfants, et se sentir moins seuls face à la 
situation.

5 ateliers de 2h


